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Margretha geeft in nieuwe single 
‘Doe iets’ belangrijke boodschap 
mee! 

 
Margretha geeft in haar nieuwe single een aantal tips mee om de mensen die op leeftijd 
en/of alleen zijn te helpen. Zij weten als geen ander hoe het voelt als er niemand is die 
naar hun uitkijkt. De boodschap die het nummer herbergt is, dat er in plaats van 
urenlang praten, beter meteen actie ondernomen kan worden…met andere woorden 
DOE IETS!  Het concept van deze nieuwe single, die dan ook de titel ‘Doe iets’ heeft 
meegekregen, lag al sinds 2014 in een soort ‘Veldhuis & Kemper’ geluid op de plank. 
Margretha heeft altijd wel iets gehad met deze door Tjeerd van Zanen en Robbin van 
Beek geschreven plaat, maar twijfelde lang of ze deze zou uitbrengen. Ze overweegt 
momenteel of ze doorgaat in het Nederlandstalige circuit of dat ze haar horizon gaat 
verbreden in een andere taal. Gelukkig heeft Margretha de juiste keuze gemaakt om 
deze kwalitatief hoogstaande productie, die opgenomen is o.l.v. Hans Aalbers, te 
lanceren bij Rood-Hit-Blauw produkties. 
 
Margretha: ‘Liedjes moeten inhoud hebben. Destijds zag ik op Facebook een filmpje 
van iemand die het nodig vond om iemand anders te filmen terwijl diegene gruwelijk 
in elkaar geslagen werd. Hij vond het niet nodig om daar iets aan te doen. Toen had ik 
zoiets van, dat wij als mensen veel te weinig doen, als we zien dat er iets moet gebeuren. 
Ik weet dat we tegenwoordig in een hele andere tijd leven en dat we moeten oppassen 
wat we zeggen, maar soms kun je ook met hele kleine dingen een gebaar maken. Dat 
hebben Tjeerd van Zanen en Robbin van Beek perfect weten te verwoorden. Als je ziet 
dat iemand eenzaam is, dan bel je toch gewoon een keer bij hem of haar aan om te 
vragen hoe het met die persoon gaat. Het kan ook voorkomen dat je iemand ziet die 
moeilijk kan lopen met een volle boodschappenkar. Het is toch een kleine moeite om 
te vragen of je even kunt helpen.  Dat doen we veel te weinig en daar gaat dit liedje dan 
ook over. We zijn allemaal mensen en mogen best een beetje oog voor elkaar hebben. 
Ooit zijn wij zelf dat oude mannetje of vrouwtje met die rollator die niet meer zo snel 
kan.’Over twee weken verschijnt in navolging van Margretha’s eerste boek ‘Koningin 
van de escort’ een tweede boek. Deel 1 heeft ze samen met iemand anders geschreven 
en voor deze editie is ze zelf verantwoordelijk. Hierin geeft Margretha haar ziel en 
billen bloot. Daarnaast is ze met nog veel andere dingen bezig waar ze op dit moment 
nog niet veel over kan zeggen behalve dat Roland Verstappen hierbij betrokken is.  
 
De cd-single 'Doe iets’ is vanaf 28 augustus 2024 overal verkrijgbaar. De clip, 
opgenomen door Joey van de Bilt (Filmcreatie) zal ter promotie van de nieuwe single 
op diverse televisiestations en YouTube te zien zijn. 
 
Margretha: ‘Doe iets’…..Een Rood-Hit-Blauw produktie! 
 
Link naar track: https://lnk.fuga.com/margretha_doeiets 
 
Link naar videoclip: https://www.youtube.com/watch?v=Z0J5LrnjrxQ 
 
Voor de redactie(s): 
Platenmaatschappij: Rood-Hit-Blauw - info@roodhitblauw.nl  
RTV Promotie: Score promotions i.s.m. Rood-Hit-Blauw  
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Regio gegevens artiest(en) en auteur(s) 
   
Titel: Doe iets 
Uitvoerende artiest / artiesten: Margretha vd Laar 
Geboorte plaats(en): Drachten 
 
Auteur(s): Naam: Robin van Beek / Tjeerd van Zanen 
Geboorteplaats(en): Cabauw / Utrecht 
 
Social-media gegevens: 
Website: https://www.roodhitblauw.nl/artiesten/margretha/ 
Facebook:   
https://www.facebook.com/margretha.vandelaar 
Instagram:  
https://www.instagram.com/margrethavdlaar_official/ 
Twitter: https://twitter.com/RoodHitBlauw 
TikTok: https://www.tiktok.com/@roodhitblauw 
Youtube: https://www.youtube.com/@roodhitblauwronald 
Soundcloud: https://soundcloud.com/margrethavandelaar 
Spotify artist: 
https://open.spotify.com/user/m2eedtmqktdbqkc4x0vt083nc?si=50e6ef5216544
9f8 
 Spotify PL: 
https://open.spotify.com/playlist/4eGN2WJ7dX4Bd1YG3bXeZr?si=6cc4caa69a1
c4ba0 
 
  
Clip gegevens: 
Regisseur: ? 
Monteur: NVT 
Cameraman: NVT 
 
ISRC-Code: NL-Q90-24-00095 
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